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California Public Utilities Commission (Ủy Ban Tiện Ích Công Cộng California, hay CPUC) có bản 

danh sách những điều cần làm để chuẩn bị cho trường hợp mất điện do sự cố và/hoặc thiên tai: 

 Nếu quý vị thấy dây điện rơi xuống đất, hãy tránh xa và gọi 9-1-1 để thông báo nơi dây điện rơi. 

 

 Biết nơi đặt cầu dao và/hoặc hộp cầu chì và cách kiểm tra. 

 

 Chuẩn bị sẵn (các) số điện thoại khẩn cấp của hãng tiện ích gas tự nhiên hay điện phòng trường hợp 

quý vị cần gọi cho họ. 

 

 Nếu mất điện, hãy rút tất cả phích cắm của đồ điện gia dụng để tránh mạch điện quá tải hay cháy nổ 

khi có điện trở lại. Bật từng thiết bị lên khi có điện trở lại. 

 

 Hãy chuẩn bị một hộp đồ tiếp liệu khẩn cấp như đèn pin và pin, đèn cầy và diêm trong một 

gói chống thấm để tránh xa chất dễ cháy, đài chạy pin hay chạy bằng điện quay tay, điện thoại 

cắm dây, và một túi đồ cấp cứu. 

 

 Lập kế hoạch khẩn cấp cho gia đình quý vị. 

 

 Chuẩn bị sẵn nước đủ dùng trong một vài ngày (khuyến nghị chuẩn bị ít nhất một gallon nước 

uống cho mỗi người trong một ngày). 

 

 Phải có sẵn một thùng nước đá và các bịch đá để giữ các loại thuốc cần làm lạnh. Hoặc, đổ 

đầy nước vào các hộp nhựa và để cho đông đá, có thể cho vào các thùng đá/tủ lạnh/tủ đá để 

giữ cho thực phẩm không bị hư hỏng. 

 

 Nếu quý vị có máy phát điện, hãy nhớ để thợ điện có giấy phép hành nghề lắp đặt đúng cách. 

 

 

 

 

Muốn có CPUC có mặt trong các buổi sinh hoạt cộng đồng/sinh hoạt của các vị cao niên/y tế/tài nguyên? Cần 

diễn giả về chương trình và dịch vụ tiêu dùng CPUC? Xin liên lạc với đội Tiếp Ngoại Doanh Nghiệp & Cộng 

Đồng của CPUC! 
 

Miền Bắc California:       Miền Nam California:: 

Sheri Boles, 415-703-1182, sni@cpuc.ca.gov  Drisha Melton, 213-620-2688, ddm@cpuc.ca.gov 

Drew Cheney, 916-956-8103, dwc@cpuc.ca.gov  John Roldan, 213-576-7058, jmr@cpuc.ca.gov  

Roland Esquivias, 415-703-2212, roe@cpuc.ca.gov Sandy Windbigler, 909-864 2290, sew@cpuc.ca.gov  
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